
テーマは昨年度と同様ですが
内容はバージョンアップ 

しています！ 

丹後リハビリオールスターズが講師をつとめる毎月開催・全8回のリハビリ基礎講座です。 
明日からの業務の中にリハビリの要素を取り込めるよう、基礎的な知識から 
実際の取り組み方法まで、丹後地域のセラピストがわかりやすく講義します。 
参加費は無料で、1回からでも参加可能です。全8回参加された方には 
当センターより修了証を授与します。 

テーマ「日常業務にプラスαのリハビリを」 

丹後地域リハビリテーション支援センター 
平成28年度 看護職・介護職ステップアップ研修 

毎月（6月～1月）第3金曜日 午後6時30分～7時30分開催 
 会場：公益財団法人 丹後中央病院 ふたばホール 
           申し込み方法：所定の申込用紙（HPよりダウンロード可）に必要事項をご記入の上FAXでお申込みください。 
           申し込み締切：開催日の1週間前まで 
      ※警報時等の研修会開催の有無に関してはHPで確認下さい。http://www.tangohp.com/tangoshien.html 

6月17日（金） 7月15日（金） 8月19日（金） 9月16日（金） 

10月2１日（金） 11月18日（金） 12月16日（金） 1月20日（金） 

ねているところから 
座るまで 

移乗する 歩く、車椅子をこぐ 食べること 

お風呂と着替え レクリエーション コミュニケーション 住環境と福祉用具 

講師 ： 坂根 孝司 氏 
丹後中央病院 

理学療法士 

講師 ： 小崎 章弘 氏 
京丹後市やさか老人保健施設 

ふくじゅ 理学療法士 

講師 ： 高橋 洋平 氏 
特別養護老人ホーム 

夕凪の里 理学療法士 

講師 ： 芝 修 氏 
介護老人保健施設 

リハ・ヴィラなぎさ苑 言語聴覚士 

講師 ： 松本 泰子 氏 
いわさく診療所訪問リハビリ 理学療法士 

直田 久美子 氏 
デイサービス芳寿館 理学療法士  

講師 ： 笠井 幸子 氏 
京都府立医科大学附属 
北部医療センター 

言語聴覚士 

講師 ：小西 隆博 氏 
与謝野町立 

国民健康保険診療所 

 理学療法士 

講師 ： 小北 典子 氏 
丹後中央病院 

作業療法士 


